
 1 

ДЕНЬ КРАСОТЫ 
(Материал подготовили: Е.В.Пятакова, Л.А.Крамарчук) 

Рекомендации по проведению 

Дать краткое определение красоте практически невозможно. Философские 

справочники разноречивы. А что вы понимаете под словом «красота»? Попробуйте 

обсудить это с детьми. Это может стать началом разговора, посвященного вопросам 

дружбы, материнства, этики и нравственности, индивидуальности и 

общепризнанности. И помните, о чем бы не говорил подросток, он говорит только о 

себе. 

Материал к пятиминутке 

Красота (по С.И.Ожегову) – совокупность качеств, доставляющих 

наслаждение взору, слуху; все красивое, прекрасное (красота русской природы; город, 

исключительный по красоте; отличаться красотой); Красивые, прекрасные места (в 

природе, в художественных произведениях; красоты природы). 

Сотри случайные черты –  

И ты увидишь: мир прекрасен». 

А. Блок 

Человек извечно стремится к красоте. Он любуется природой, он украшает свое 

жилище, свою одежду, свой облик. Наука о красоте называется эстетикой (от греч. 

«эстетикос» – относящийся к чувствам). Красота – сфера чувств, переживаний. 

Немецкий астроном И.Кеплер называл геометрию прообразом красоты мира. 

Это верно, но недостаточно точно. Соблюдение ритма, симметрии, гармонии вызывает 

эстетические переживания так же, как и их несоблюдение. Где и как существует 

красота?  

Матрешка, русская шаль, роза… Что объединяет эти предметы? 

Как разнообразна красота! Она и в цвете, и в цветке, и в творении рук 

человеческих, она и в нас самих! 

Каждый человек становится красивее, когда делает добро. Красивее становится 

человек и тогда, когда он видит эту красоту, ведь при этом красота заглядывает в его 

душу (попытайтесь найти в окружающем вас что-либо красивое и доброе). 
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Вспомните пословицы и поговорки о красоте, о восприятии окружающего мира. 

Назовите их и поразмыслите над ними.  

В качестве примера можно предложить следующие: 

Не красна изба углами, а красна пирогами. 

Серенько утро, красен день. 

Красно говорит, а слушать нечего! 

На чужой стороне и весна  не красна. 

Велик звон, да не красен (нехороша слава). 

Краснее красна не вырядишься! 

Стары поговорки, но как современны. 

Здесь можно добавить, что в старину слово «красный» кроме определения цвета 

могло указывать еще и на субъективное отношение к  чему-либо. «Красный» – значит 

прекрасный (характер), добротный (товар), красивый (цветок) и т.д. 
 


